
Vendredi R1 Mardi R2 R3 R4 Vendredi R5
13:00‐16:00 Promo 23‐28 (CPC) 13:15‐16:15 Promo 22‐27 (CPC) Promotion 21‐26 (CPC) Promo 20‐25 (CPC) 13:15‐16:15 Promo 19‐24 (Traditionnel)

27 07‐juil Cours de  Progression vers la discipline  (PD, cf. p.2) 04‐juil‐23
Module d'auto‐apprentissage en entretien motivationnel *obligatoire avant 
le cours de la semaine 34 (ne pas oublier de configurer accès avant!)

Atelier SCPD (Malltais) APÉ de psychopharmaco IV (report du R3) 07‐juil

28 14‐juil 11‐juil‐23 14‐juil

29 21‐juil 18‐juil‐23 21‐juil

30 28‐juil 25‐juil‐23 Atelier préparatoires aux ECOS (Boily, Maltais) 28‐juil Atelier préparatoires aux ECOS (Michaud, Gauthier)

31 04‐août 01‐août‐23 04‐août
32 11‐août 08‐août‐23 11‐août
33 18‐août 15‐août‐23 Usage de la clozapine (St‐Pierre) 18‐août

34 25‐août 22‐août‐23 Entretien motivationnel (Julie Lauzière) ** en TEAMS Tr. anxieux, dépressifs, bipolaires et psychotiques chez l'aîné.e (Chalifoux) 25‐août

35 01‐sept 29‐août‐23
Thérapie cognitivo‐comportementale: aspects théoriques et pratiques I 
(Fradet, Boutin‐Provencher)

Atelier de formulation culturelle (Guimarães) 01‐sept

36 08‐sept 05‐sept‐23
Thérapie cognitivo‐comportementale: aspects théoriques et pratiques II 
(Fradet, Boutin‐Provencher)

Attachement et développement des troubles de la personnalité 
(Beauregard)

08‐sept Atelier d'éthique I (Hassoun,Quintin, Roy‐Desruisseaux)

37 15‐sept 12‐sept‐23 Garde en établissement et autorisation de soins (Dutrisac) Qualité de l'acte I (Tremblay) Atelier d'éthique I (Hassoun,Quintin, Roy‐Desruisseaux) 15‐sept Atelier d'éthique II (Hassoun,Quintin, Roy‐Desruisseaux)

38 22‐sept 19‐sept‐23
Psychodynamique I: le sujet de l'inconscient, le moi et les structures 
psychiques (Chiasson)

Mentalisation et personnalité limite I (Beauregard) Atelier d'éthique II (Hassoun,Quintin, Roy‐Desruisseaux) 22‐sept

39 29‐sept 26‐sept‐23 Psychodynamique II: les mécanismes de défense (Michaud) Mentalisation et personnalité limite II (Beauregard) APÉ de psychopharmaco ‐ tr. d'usage de substances I (Raîche) 29‐sept

40 06‐oct Tr. anxieux I (Gougeon) 03‐oct‐23 Psychodynamique III: Psychothérapie dynamique brève (Guimarães) Thérapie dialectique (Gaudreault) Atelier préparatoires aux ECOS (Boily, Maltais) 06‐oct Atelier préparatoires aux ECOS (Michaud, Gauthier)

41 13‐oct Tr. anxieux II (Gougeon) 10‐oct‐23 Les facteurs communs et le vécu du thérapeute (Roy‐Desruisseaux) Relations d'objet (Michaud) 13‐oct

42 20‐oct Principes fondamentaux de pharmaco ‐ Antidépresseurs (Julie Quenneville) 17‐oct‐23 Webinaire: biologie moléculaire (Chianetta) Thérapie interpersonnelle: application à l'adolescence (Légaré) 20‐oct

43 27‐oct Tr. psychotiques I (  Fradet) 24‐oct‐23 APÉ de psychopharmacologie I (Chianetta) Qualité de l'acte II (Tremblay) 27‐oct

44 03‐nov Tr. psychotiques II ( Fradet) 31‐oct‐23 Neurohistologie (Grignon) Tr. neurodéveloppementaux et tr. du spectre de l'autisme (Raby‐Nahas) 03‐nov

45 10‐nov Psychoses toxiques I (Asli) et II (Nekrouf) ‐ 90 minutes par segment 07‐nov‐23 Neuroanatomie (Ludivine Witkowski)
Tr. du développement intellectuel (St‐Pierre) **en présentiel pour les 
résident.es de Sherbrooke

APÉ de psychopharmaco ‐ tr. d'usage de substances II (Raîche) 10‐nov

46 17‐nov Principes fondamentaux de pharmaco ‐ Antipsychotiques (Duchesneau) 14‐nov‐23 Imagerie cérébrale et psychiatrie (Cook)
Organisation de la personnalité et états limites: apports de Kernberg 
(Gaudreault)

Atelier préparatoires aux ECOS (Boily, Maltais) 17‐nov Atelier préparatoires aux ECOS (Michaud, Gauthier)

47 24‐nov
Principes fondamentaux de pharmaco ‐ Antiparkinsoniens (1h, 
Duchesneau) et Anxiolytiques, sédatifs et hypnotiques (2h, Quenneville)

21‐nov‐23
Tomographie par émission de positrons: applications en psychiatrie (F 
Lacroix‐Poisson)

Atelier d'éthique I (Hassoun,Quintin, Roy‐Desruisseaux) 24‐nov

48 01‐déc Tr. dépressifs (Vilaplana) 28‐nov‐23 Atelier sur la divulgation d'un événement indésirable (Shahidi) Atelier d'éthique II (Hassoun,Quintin, Roy‐Desruisseaux) 01‐déc

49 08‐déc Tr. bipolaires (Vilaplana) 05‐déc‐23 APÉ de psychopharmacologie II (Chianetta)
Santé de la femme: cycle hormonal, contraception, péripartum et santé 
mentale (Wilson‐Ewing)

Atelier préparatoires aux ECOS (Boily, Maltais) 08‐déc Atelier préparatoires aux ECOS (Michaud, Gauthier)

50 15‐déc
Principes fondamentaux de pharmaco ‐ Anticonvulsants et 
thymorégulateurs (Alexandrine Coulombe)

12‐déc‐23 Tr. de stress post‐traumatique et tr. de stress aigu (qui? enregistré?) Psychotropes en grossesse et en allaitement (Duchesneau) 15‐déc

51 22‐déc Férié (veille de Noël) 19‐déc‐23 Psychothérapie de soutien (Vachon) Qualité de l'acte III (Tremblay) APÉ de psychopharmaco ‐ tr. d'usage de substances III (Raîche) 22‐déc Férié (veille de Noël)

52 29‐déc Férié (veille du jour de l'an) 26‐déc‐23 Férié (lendemain de Noël) Férié (lendemain de Noël) Férié (lendemain de Noël) 29‐déc Férié (veille du jour de l'an)

1 05‐janv
Module d'auto‐apprentissage en entretien motivationnel
*obligatoire avant le cours de la semaine 2

02‐janv‐24 Férié (lendemain du jour de l'an) Férié (lendemain du jour de l'an) Férié (lendemain du jour de l'an) 05‐janv

2 12‐janv Journée d'amélioration continue du programme 09‐janv‐24 12‐janv
3

3 19‐janv Entretien motivationnel (Julie Lauzière) **en TEAMS 16‐janv‐24 Développement humain I: la petite enfance (Caroline Noël) Trouble du contrôle des impulsions (Bérubé) 19‐janv Journée d'amélioration continue du programme

4 26‐janv Tr. d'usage de substances (Raîche) 23‐janv‐24 Développement humain II: l'enfant (Gaëlle Bélanger)
Trouble obessionnel‐compulsif (Filgueira ‐ remplaçant.e vs 
enregistrement?)

Atelier préparatoires aux ECOS (Boily, Maltais) 26‐janv Atelier préparatoires aux ECOS (Michaud, Gauthier)

Toronto Review Course: 29 janvier‐1er février 2024

5 02‐févr
Introduction au STACER et à la formulation biopsychosociale (Sirois‐
Giguère)

30‐janv‐24
Développement humain III:  l'adolescent (enregistrement Annie Breault 
ou remplaçant.e)

Soins de fin de vie, approche palliative intégrée et aide médicale à mourir 
(Roy‐Desruisseaux)

02‐févr

6 09‐févr
Personnalité pathologique (1h15, Chiasson), Tr. de la personnalité du gr.A 
(Tittley)

06‐févr‐24
Développement humain IV: l'âge adulte (Trudel ‐ remplaçant? 
Enregistrement pour l'aspect théorique puis adjoindre une portion pratique 
pour formulation bps?)

APÉ de psychopharmacologie I (Chianetta) 09‐févr

7 16‐févr Tr. de la personnalité du gr.B (Chiasson) 13‐févr‐24 Développement humain V: vieillissement et deuil (Roy‐Desruisseaux) Dysphorie de genre (Michaud) 16‐févr

Journée d'amélioration continue du programme (TEAMS, 12 anvier 2024)

Congrès de l'Association des psychiatres du Canada (Sheraton Vancouver Wall Centre) ‐ 19 au 21 octobre 2023

Semaine



Vendredi R1 Mardi R2 R3 R4 Vendredi R5
13:00‐16:00 Promo 23‐28 (CPC) 13:15‐16:15 Promo 22‐27 (CPC) Promotion 21‐26 (CPC) Promo 20‐25 (CPC) 13:15‐16:15 Promo 19‐24 (Traditionnel)

Semaine

8 23‐févr Tr. de la personnalité du gr.C (Chiasson) 20‐févr‐24 Cognition normale, delirium et TNC I (Maltais) Qualité de l'acte IV (Tremblay) 23‐févr

9 01‐mars
Syndromes neuroleptique malin, extrapyramidaux et  sérotoninergique 
(Tremblay)

27‐févr‐24 Cognition normale, delirium et TNC II (Maltais) Douleur: aspects pathophysiologiques (G Léonard) EXAMEN ÉCRIT CRMCC (R4+R5 PSY): 28 FÉVRIER 01‐mars EXAMEN ÉCRIT CRMCC (R4+R5 PSY): 28 FÉVRIER

9

10 08‐mars
Labo simulation ECT>R1 (St‐Pierre et un.e R5) *exceptionnellement le jeudi 
7 mars, de 8h (cours en écoute différée puis labo dès 13h) à 16h30 car au 
laboratoire de simulation

05‐mars‐24 Tr. du sommeil (Shahidi) Douleur: évaluation, prise en charge et thème des opiacés (N Clément) 08‐mars

11 15‐mars Introduction à l'examen cognitif (Maltais) 12‐mars‐24 Dangerosité (Gauthier)
Interface psychosomatique: conditions neurologiques et traumatismes 
crâniens, maladies infectieuses (dont VIH) et inflammatoires (Sirois‐
Giguère)

Atelier préparatoires aux ECOS (Boily, Maltais) 15‐mars Atelier préparatoires aux ECOS (Michaud, Gauthier)

12 22‐mars APÉ de psychopharmacologie I (Chianetta) 19‐mars‐24 Tr. alimentaires (Boily)
Interface psychosomatique: maladies cardio‐vasculaires, respiratoires, 
digestives et endocriniennes; TSSA (Sirois‐Giguère)

22‐mars

13
13 29‐mars Férié (vendredi de Pâques) 26‐mars‐24 TDAH en pédopsychiatrie (Beaudry) APÉ de psychopharmacologie II (Chianetta) Atelier préparatoires aux ECOS (Boily, Maltais) 29‐mars Férié (vendredi de Pâques)

14 05‐avr Atelier d'éthique I (Hassoun,Quintin, Roy‐Desruisseaux) 02‐avr‐24 APÉ de psychopharmacologie III (Chianetta) Tr. neuropsychiatriques (Cook) 05‐avr Atelier préparatoires aux ECOS (Michaud, Gauthier)

15 12‐avr Atelier d'éthique II (Hassoun,Quintin, Roy‐Desruisseaux) 09‐avr‐24 Pleine conscience (M Vilaplana) EEG, épilepsie et psychiatrie I (Cook)   Atelier préparatoires aux ECOS (Boily, Maltais) 12‐avr Atelier préparatoires aux ECOS (Michaud, Gauthier)

16 19‐avr Leadership en santé (Amélie Letendre) 16‐avr‐24 Atelier d'éthique I (Hassoun,Quintin, Roy‐Desruisseaux) EEG, épilepsie et psychiatrie II (Cook)  19‐avr

17 26‐avr Accueillir un dévoilement d’agression à caractère sexuel (CALACS) 23‐avr‐24 Atelier d'éthique II (Hassoun,Quintin, Roy‐Desruisseaux) APÉ de psychopharmacologie III (Chianetta)
Examen oral formatif (préparatoires aux ECOS) du programme 
(exceptionnellement le jeudi 25 AVRIL 2024, dès 8h)

26‐avr
Examen oral formatif (préparatoires aux ECOS) du programme 
(exceptionnellement le jeudi 25  AVRIL 2024, dès 8h)

18 03‐mai Intro à la recherche | Département de psychiatrie (Grignon et al) 30‐avr‐24
Labo simulation ECT>R2 (St‐Pierre et un.e R5) *exceptionnellement le jeudi 
2 mai à compter de 13h car au laboratoire de simulation. NB. PUPSR à 
solliciter pour les jeux de rôles (via Caroline Jalbert).

Tr. paraphiliques (Forget) 03‐mai

19 10‐mai Introduction à la psychothérapie I ‐ Technique, alliance et transfert (Asli) 07‐mai‐24 APÉ de psychopharmacologie IV (Chianetta) Qualité de l'acte V (Tremblay) 10‐mai

20 17‐mai Introduction à la psychothérapie II ‐ Concepts psychoanalytiques (Doyon) 14‐mai‐24 Thérapie des schémas (Gouron)
Histoire de la psychiatrie selon une perspective sociale et culturelle (Ben 
Cheikh) ‐ 90 minutes

EXAMEN ECOS CRMCC (R4+R5 PSY): 14‐17 MAI 17‐mai EXAMEN ECOS CRMCC (R4+R5 PSY): 14‐17 MAI

21 24‐mai
Formation du Centre d'Excellence en Électroconvulsivothérapie du Québec  
(CEECTQ) *Journée complète ‐ Date exacte à confirmer (journée entière) 21‐mai‐24

Aptitude et régimes de protection (Maltais) - 1h30/Loi sur le système 
de justice pénale, DPJ et consentement chez le mineur (Beaudry)

Labo simulation ECT>R3 (St‐Pierre et un.e R5) *exceptionnellement le jeudi 
23 mai à compter de 13h car au laboratoire de simulation

Histoire et fondements épistémologiques de la psychiatrie I (Shahidi, 
Quintin)

24‐mai

22 31‐mai APÉ de psychopharmacologie II (Chianetta) 28‐mai‐24
Considérations culturelles dans l'entrevue psychiatrique et la relation 
thérapeutique (Ben Cheikh, Tran)

Histoire et fondements épistémologiques de la psychiatrie II (Shahidi, 
Quintin)

31‐mai

23 07‐juin
Thérapie cognitivo‐comportementale: aspects théoriques et pratiques I 
(Boutin‐Provencher)

04‐juin‐24
Théorie systémique I: les compétences visées, introduction, épistémologie 
et raisonnement systémique (Beauregard)

APÉ de psychopharmacologie IV (Chianetta)
Aspects culturels (diagnostiques et thérapeutiques) des troubles dépressifs, 
psychotiques et anxieux (Ben Cheikh, Trân)

07‐juin

24 14‐juin
Thérapie cognitivo‐comportementale: aspects théoriques et pratiques II 
(Boutin‐Provencher)

11‐juin‐24
Théorie systémique II: l'approche structurale d'après Minuchin 
(Beauregard)

Labo simulation ECT>R4 (St‐Pierre et un.e R5) *exceptionnellement le jeudi 
13 juin 2024 à compter de 13h car au laboratoire de simulation

14‐juin Facturation et astuces de début de pratique (Légaré)

25 21‐juin Éthique de la recherche en santé mentale (Quintin et al.) 18‐juin‐24
Théorie systémique III: introduction aux approches transgénérationnelles et 
théorie des systèmes familiaux d'après Murray Bowen (Beauregard)

21‐juin

26 28‐juin Férié (St‐Jean) 25‐juin‐24
Théorie systémique IV: théroie familale contextuelle‐Boszormenyi‐Nagy 
(Beauregard)

28‐juin Férié (St‐Jean)

BLOCS THÉMATIQUES       .
Éthique
Psychopharmacologie
Psychothérapie
Sciences cliniques
Sciences fondamentales
Qualité de l'acte

Labo de simulation ECT
Ateliers préparatoires aux ECOS
Interface psychiatrie‐culture
Jours fériés

Congrès annuel de l'AMPQ (site à déterminer) ‐ Dates inconnues 2023

Congrès annuel de l'APA (San Francisco, California) ‐ 20 au 25 mai 2023

27 février au 3 mars 2023: Semaine de relâche (l'absence des professeur.e.s et résident.e.s qui ont des enfants d'âge scolaire est à prévoir)

19 au 24 mars 2023: Visite d'agrément externe ‐ Programme postdoctoral de psychiatrie


